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　2007ー 2008年度テーマ
R . I . テ ー マ	 「ロータリーは分かちあいの心」	R . I . 会 長	 ウィルフリッド　J.ウィルキンソン
2580地区テーマ	 まず「楽しく、魅力あるクラブ」ありき　そして「良き友と共に奉仕を！」
	 	 地区ガバナー	 浅 　川　皓　司
クラブテーマ	 「実践しよう奉仕活動」	 クラブ会長	 斎 　藤　彰　悟

今後の卓話予定

本日の卓話

４/ 16	 「職業奉仕について」	 海内職業奉仕副委員長
４/ 23	 夜間例会「アマチュアマジック」	 田辺直樹様
４/ 30	 休　　会
５/ ７	 第２回家庭集会発表

前回（４/ ２  1078 回例会）の記録

「ロータリーで言う奉仕・パート２」	 東京練馬西 RC　戸田一誠 様

会長報告＜斎藤会長＞
・３月28日㈮、ろくまる会と親睦活動委員会
共催の「お花見クルーズ」は、40数名の参
加により、楽しい一時を過ごすことができ
ました。関係者の皆様すばらしい設営あり
がとうございました。

・浅草RC会員、パストガバナー服部洌様
が、３月22日82才でご逝去されました。心

よりご冥福をお祈りいたします。又、お別
れ会は5月に「ホテルニューオータニ」に
て予定をされています。
・本日の卓話者、砂沢佚枝様、6月卓話予定
でもあり本日の紹介者、櫻山記子様、お二
人は強力な新入会員候補者です。是非メン
バーの皆様、暖かいご理解ご協力をお願い
します。

幹事報告＜山尾幹事＞
・本日、例会後に第10回理事・役員会を開催し
ますので該当の方はご出席をお願いします。

・他クラブから、例会変更の案内が届いていま

すので、クラブ事務所でご確認ください。
・ロータリーレートが、1ドル98円とガバナー事
務所から連絡がありました。

来　訪　者　紹　介

	総会員数	 休　会	 出席免除	 出　席	 欠　席	 出席率	 修　正　出　席　率

　　　　修　正　出　席　率	 ５３名	 ０名	 ４名	 39 名	 10 名	 79.17％	 1076 回例会修正　欠席 7 名・出席率 85.42％

◆ゲ ス ト 	 ２名	 卓話者　砂沢佚枝様・櫻山記子様
◆ビジター	 ４名	 東京浅草 RC　湧井壮吉様・東京浅草 RC　帰山達雄様
		  東京浅草 RC　林　輝信様・東京リバーサイド RC　富永新三郎様

出　　席　　報　　告

年間100％出席	 加 藤 昭 雄 君　　1 回  ・  小 林 　 博 君　12 回

第10回理事・役員会報告（4/2開催）
＜審議事項＞
１．2008年３月度会計報告 ── 承認
２．千葉会員からの休会申請について
　　　　　　　　　　　 ─── 承認

＜報告事項＞
１．バギオ基金寄付について
 　── ニコニコよりクラブ年間寄付として
　　　　５万円の支出を承認

会長　斎 藤 彰 悟
幹事　山 尾 尚 司

本日の食事

4/16の食事

洋 食 弁 当

中 華 弁 当

ポークカツレツカレーソース・サーモンのソティ大根おろしとポン酢添え・ポテトのサラダ・ミネストローネ・ご飯・おしんこ・フルーツ



ニコニコボックス
＜松崎、小林（博）、斎藤、山尾、加藤、井田、

藤野＞
・本日の卓話「身体の予防として『腸』を考え
る」砂沢佚枝様、楽しみにしております。

＜斎藤、山尾＞
・ろくまる会、親睦の皆様、大変楽しいお
花見を有難うございました。巨人は今の
所、桜散るですが………。

＜お花見クルーズ参加者一同　親睦活動委
員会・ろくまる会＞

・お花見クルーズには多数のご参加（46
名）をいただき、ありがとうございまし
た。船宿三浦屋さんに少しサービスして
いただいたのでニコニコします。

＜天笠＞
・３クラブ合同ゴルフ会で、ハンデ26に恵
まれて優勝ということになりました。
何か申し訳ない気持ちです。ちなみにス
リーパットは８回しかしませんでした。

＜遠藤＞
・天笠さん、長島さん、カンボジアの写真
ありがとうございました。

＜斎藤、山尾＞
・原田さん、長島さん、写真を有難うござい
ました。

＜海内＞
・お誕生日のお祝いをしていただき、ありが
とうございました。

＜松本＞
・結婚記念日のお花ありがとうございまし
た。35周年、どこかへつれていかないとい
けないですかね。

＜松崎＞
・浅草観音、示現会、無事終了しました。ご
協力各位ありがとうございました。

＜柘、太田、吉沼＞
・巨人と阪神、ヤクルトすでに４ゲーム差、
優勝近し！

＜笹生＞
・日本映画史上不朽の名作『空海』がDVD
にて甦りました！　主演・北大路欣也、監
督・佐藤純彌、脚本・早坂　暁、そして制
作はナント　高岩　淡（東映社長）と我ら
が中村義英ご住職。混迷の今こそ、必見の
名画です。

卓　　　　話

委員会報告
＜ロータリー情報委員会　柿沼委員長＞
・第２回家庭集会のお知らせ
　テーマ「浅草中央RCでやってみたい奉仕
活動」「浅草中央RCに対するご意見」

　日時　Ａグループ	 4/21　18：30　さくま
　　　　Ｂ　〃	 4/16　18：30　葵丸進
　　　　Ｃ　〃	 4/22　18：00　唐紅花
　　　　Ｄ　〃	 4/25　18：30　飯田屋
　発表　５月７日

＜ゴルフ同好会　小林（雅）君＞
・三クラブ合同コンペを３月27日に開催しま
した。天気にも恵まれ楽しいゴルフを味わ
いました。結果は、２年連続で当クラブが
団体戦、個人戦（天笠さん）とも優勝いた
しました。

＜プロフィール＞
1967年東京生まれ。10歳になる女児の母。現在、女子栄養大学栄養学部在籍中。
㈲ゲシュタルト研究所　代表取締役　リラクゼーションサロン・マザーアロマ主宰。
米国にて心理学を専攻後心理療法、ハーバロジーを学び帰国後アロマテラピーを習得。母・
荒川旬美心理学博士とともに、「薬を使用しない免疫アップ＆心理安定メソット」の開発と
研究を行う。2005年「１日３分腸もみ健康法」講談社＋アルファー新書を発行。サロンでは酵
素食指導と腸マッサージ健康法アドバイス業務を行う。講演会、テレビ、雑誌などで活躍中。
東京青年会議所　台東区委員会　2007年卒業。

　　「身体の予防として『腸』を考える」

㈲ゲシュタルト研究所　代表取締役　砂沢佚枝様

　　　　　　　 紹介者　小林　博 君


